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頸部動脈超音波檢查說明 
 

 

 
頸動脈及顱內超音波檢查是⼀一種非侵入性檢查，以瞭解腦部及頸部血管
有否狹小、阻塞或先天異常。假如病人有暫時性腦缺血發作(如局部無力
、視覺障礙，構音困難) 無症狀的頸部雜音，中樞性暈眩，可逆性缺血
性神經缺損症狀，缺血性腦中風，動脈粥狀硬化，頸動脈內膜切除術前
後，和顱內血管異常的問題，都可經醫師診斷後安排檢查。 

檢查前注意事項 

 
請穿著無領前開式衣服。 
勿擦粉底、眼影。勿帶項鍊。 
可照常進食。 
請家屬陪同前來檢查。 
敬請準時前來。 

檢查過程 

躺在⼀一個燈光柔和，安靜的房間。 
盡量保持休息，放鬆的狀態。 
檢查時間約⼀一小時。 

 
若能定期進行頸動脈超音波檢查，⼀一旦發現頸動脈狹窄率超過 60%，便
及時與醫生合作採取必要的積極治療，將可大幅降低因頸動脈狹窄而中
風或死亡的機會。 
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