
酸痛正剋星~~
中西整合雞尾酒療法

現代人生活及工作壓力比較大、幾乎人人都有過肩頸酸痛或腰背酸痛得困

擾。

“酸痛症脈衝式雞尾酒療法”能讓疼痛在短時間內獲得解決，根據統計，所

有人在一生中有85%的人經歷過下背痛，也有約70%的人經歷過肩頸痛。疼痛得

原因可能是肌筋膜疼痛，也可能是脊椎問題(包括脊椎受傷滑脫或骨折、退化性

脊椎病變、椎間盤移位等)造成神經病變。大部分人選擇按摩推拿、導引運動，

也有人選擇止痛藥及肌肉鬆弛緩解症狀，症狀嚴重的，可能到骨科、復健科、

神經內科或神經外科做檢查、做藥物復健，甚至手術的治療。但是如何選擇要

做哪一種檢查？哪一種治療？往往是最困擾的。常常跑了很多家醫院許多專科

還得不到完善及時的治療。

中國醫藥大學附設醫院豐原分院 關心您～

“酸痛症脈衝式雞尾酒療法”即是在短時間內同時接受藥物、復健以及針灸

治療，以達到快數緩解疼痛；如果保守治療仍然無法緩解，或是因為壓迫神經

造成神經變性，在豐原分院裡還有陣容堅強的神經外科及骨科做為後盾，如同

一個高效率的小醫學中心級醫院，酸痛症病人最好選擇。


